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Henb: 1 - Hepens: 1

My s
7

Muwesbie BewecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewlecTsa (Mr)
he Mpvem nuin, HaumeHoBaHue 6noga Macca B XK Y EEEEH B1 B2 C A E Ca P Mg Fe PASHDOTISTIGHHE
peu. nopuuv LieHHOCTb KaJUIOpUIHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3asmpak
698 |PsbkeHka 165 3,9 2,6 35 56,5 0,1 0,2 122 10,5 0,1
302 |Kalua Baskas MmonoyHas 'epkynec 150 50 8.7 32,7 227,5 0,2 0,2 0,4 811 0,2 116,1 195,4 39,2 1,1
259
389 |CokM OBOLLHbIE,(OPYKTOBO-ATOAHbIE 200 1.1 0,2 26,4 107,6 28,0 36,0 27,3 15,4 0,4 ce
1,0 0,6
901 |Xneb nweHnYHbIN 40 2,4 0,3 19.3 84,3 0,1 0,7 9,2 36,5 9,2 0,6
41 |Macno cnuBo4Hoe 10 0,1 73 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
Wroro 3a 3aBTpak 12,5 19,1 82,0 542,0 1,3 0,3 28,6 | 31,2 1,5 284,5 | 261,1 74,3 2,2
O6ed
49 |CanaT u3 MopkoBu 80 0,6 22 6,5 49,4 1,0 0,7 04 33,0 35,3 11,9 0,8
110 |BopLy U3 ceexen kanycTbl CO 200/10 1,2 2,8 9,2 67,0 6,0 89,1 0,2 31,6 46,6 14,7 0,7
cMeTaHou
451 [KoTneTta msAcHas 50 6,1 56 3,4 78,2 85 78,5 0,6
; 0,1 1,4 12,9 .
29770
316 |MakapoHbl oTBapHble 120 3,4 3,2 27,9 148,2 01 111 8,4 8,0 37,0 4.4 0,4
697 |Monoko kunayeHoe 200 4,5 5,6 9,4 111,2 0,1 0,2 0,9 29,7 240 189 19,6 0,1
901 {Xneb nweHNYHbIA 30 1,8 0,2 14,5 62,6 0,1 0,5 6,9 27,4 6,9 0,5
902 {Xneb pxaHoi 40 1,8 0,3 17,8 75,3 01 10,2 10,2 0.7
Wroro 3a O6en 19,4 19,9 88,7 591,9 0,5 0,2 a3 1306 | 9,2 338,2 | 413,8 80,6 3,8
WTtoro 3a geHb 31,9 39,0 170,7 1133,9 1,8 0,5 37,9 | 161,8 | 10,7 622,7 | 6749 154,9 6,0 599,




Henb: 2 - Henensi: 1

MuweBsble BelecTra (T)

OHepre-

ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)| pacripeneneHue
Ne Mprem nuw, Macca B X Yy Tnyeckasa | B1 B2 C A E Ca =] Mg Fe KaJUIOPUHHOCTH
pey HavumeHoBaHWe Ontoga | nopuuu LIEHHOCTb
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12 | 13 14 15 16
3asmpak

187 |Kawa monoyHasa Opyxba 150 47 6,5 243 1740 02 0 3 21 1,3 1990 1,0
693 |Kakao ¢ monokom 180 2.5 29 18,5 108,2 0104|134 108,41 851 | 8,8 0,1 20%
903 | Abnoko 120 0,4 04 11,8 50,6 472 04| 192 | 138 | 7,6 1,8

901 | Xneb nwweHnYHbIA 40 24 0,3 19,3 84,3 0.1 071 92 13651 92 0,6

41 |Macno cnuBo4Hoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
UTtoro 3a 3aBTpak 101 | 17,4 74,0 483,2 03|01 46 |13,6| 3,2 | 139,3|236,3| 26,6 2,5

0O6ed
Cyn kapTodenbHbIA C 200

140 |kpynoi 1,6 1,6 16,0 80,8 56 15,2 | 60,8 | 16,0 0,8

288 |lNTuua oTBapHas ¢ coycom 120
204 | 216 3,3 2594 01102)] 29778 20,1 |1184,8| 20,9 1,8 40%

B2 Remeral Al shas 190 1 28 | 50 | 154 | 1207 0,1280|442| 03| 872 | 695 | 238 | 0,9
639 |Kncenb dpykToBbIiA 200 19,6 80,0 0,6 | 0,6 |30,0] 0,2 9,0 2.0
902 | Xneb pxxaHoit 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 0,7
901 |Xne6 nwennaHbii 30 18 0.2 145 62,6 0,1 0,5 6,9 274 6,9 0,5
WTtoro 3a Ob6egn 28,4 | 28,7 86,6 678,38 0,9 | 09 66,5/122,2| 0,8 | 148,6 | 342,5| 79,8 4,7
WTtoro 3a aeHb 38,5 | 46,1 160,6 | 1162,0 | 1,2 | 1,0 | 71,1|135,8| 4,0 | 287,9 | 578,8| 106,4| 7,2 60%




Jenb: 3 - Hepeasn: 1

[Mnwesble BewecTBa (r)| OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
Ne Macca b K 2% TMyeckasa | B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe
- Mpuem nuiLm, HanMeHoBaHue 6noaa —_—— —
(kkar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12 13 14 15 16
3aempak

698 |Kedmp 165 3,9 2,6 3,5 56,5 0,11 0,2 122,0 10,5 0,1
366 |3anekaHka u3 TBOpOra 10/150| 16,7 11,7 16,7 250,0 48,3 201,7 | 253,01 21,7

685 |Yait c caxapom 180 13,7 50,9 0,1 31 47 1,7 0,3
907 |AnenbCcuH 150 0,6 0,1 13,1 30,4 17,8 03| 28,8 | 204 | 7,8 0,1
901 | Xneb nwweHnYHbIN 40 24 0,3 19,3 84,3 0,1 0,7 9,2 36,5 | 9,2 0,6

41 |Macno cnuBo4yHoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
Wtoro 3a 3aBTpak 23,7 | 22,0 | 66,4 538,2 0,1 0,1|18,0/48,5| 1,0 | 366,0 | 316,5| 50,9 1,1

06ed
51 |Canart us BapeHoi CBeKIbl 80
0,9 3,9 6,7 67,3 2610701 ] 330 | 353 119 0,8
124 |LLn n3 cBexelt kanycTbl CO CMeTaHoM 200 1,1 2.8 6,0 55,8 6,2 85,0/ 0,1 29,7 | 37,9 | 11,5 0,4
437 |Tynsaw 50/75 9,0 10,5 2,3 156,8 01]08] 54 90 |127,5] 12,0 1,6
171 Kawa rpeyHesas 150 '
6,1 7,5 39,0 247 4 0,2 | 0,1 234 08| 136 |197,8| 87,7 3.0

697 |Monoko kunsyeHoe 200 4,5 56 9,4 111,2 0,1102]| 09297 240,0 | 189,0] 19,6 0,1
902 |Xneb pxaHoi 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 0,7
901 |Xne6 nweHnuHbIN 30 18 0,2 145 62,6 0,1 0,5 6,9 27,4 6,9 0,5
WToro 3a OGep, 25,2 | 30,8 | 95,7 776,4 05| 0,4 /10,5|144,2| 1,5 | 3424 | 614,9| 159,8| 7,0
WTtoro 3a geHb 48,9 | 52,8 | 162,1 | 13146 | 0,6 | 0,5 | 28,5[192,7| 2,5 | 708,4 | 931,4| 210,7| 8,1 |




Jenb: 4 - Heeasi: 1

lMuwesble BewecTBa (r) | OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTBa (Mr) | pacripesieneHue
Ne Mpuem nuLy, Macca B X y |mmueckas| B1 [ B2| C | A | E | Ca P | Mg | Fe |[xamopuiinoctu
peu. HanmeHoBaHue 6ntoaa nopuuu LEHHOCTb
, (kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15 16
3aempak
340 |OmMneT HaTypanbHbI 105 111 21,5 2,9 2237 0,1 04| 06 {2855/ 06 |107,9| 1935| 16,3 2,0
697 [Monoko kungyeHoe 200 45 56 9.4 111,2 0,102 09297 240,01 189,0| 19,6 0,1 239
903 COKM OBOLU,Hl:ﬂe, 200 11 0,2 26,4 107.,6 1,0 28,0 0,6 36,0 27,3 15,4 0,4 ¢
901 | Xneb nweHnYHbIN 40 2.4 0,3 19,3 84,3 0,1 0,71 92 | 365 9,2 0,6
Chblp NapuUWOHHBIi 30 7,8 8,0 0,0 105,9
Wtoro 3a 3aBTpak 26,9 | 35,6 58,0 632,7 1,3 ] 0,6 | 29,5/315,2| 1,9 |393,1| 446,3| 60,5 3,1
0O6ed
43| Canart u3 cBexei kanycTbl 80 0,9 3.2 7.2 63,9 10,8/ 0,8| 0,3| 38,5 22,8 8,1 0,3
" 00
142 |CYMKAPTOETbHEIR € 2 16 | 16 | 158 | 81,1 |01]01|68|807]|02|171| 659 | 180 | 07
pbIBGHbIMY pUKagenbKkamm
374 |Pbiba, TyweHHas B TomaTe | 120 .
¢ DBOLLAMN 21,2 6,9 6,5 192.6 02011 3212121 0,1 | 67,9 | 407,5| 438 1,0
534 |Mope kapTodenbHoe 150 2.5 8,6 21,6 175,4 0,1 | 0189352 04396 | 99,1 22,3 0,8 35%
Yaii 180
BT 13,7 | 509 0.1 31| 47 | 17 | 03
902 |Xneb pxaHoit 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 0,7
901 x”e6 FILIJeHI/ILIHbIﬁ 30 1,8 0,2 14,5 62,6 0,1 0,5 6,9 274 6,9 0,5
Abnoko 120 ‘0,4 0,4 11,8 50,6 4,2 041192 | 13,8 7.6 1,8
WUtoro 3a O6ep 30,2 21,2 | 108,9 752,4 0,6 | 0,3 |33,9(328,9 1,9 | 202,5| 641,2| 118,6 6,1
Utoro 3a geHb 571 56,8 | 166,9 | 1385,1 1,9 | 0,9 | 63,4|644,1 3,8 | 595,6(1087,5| 179,1 9,2 58%




Jlenb: 5 - Henensi: 1

Muwesble BellecTsa (r) | OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)| pacnpeneieHue
Ne | lNpuem nuiyn, HaMMmeHoBaHue Macca B XK Y Tnyeckas | B1 B2 C A E Ca P Mg Fe KaJIJIOpUHAHOCTH
peu. oniona nopuum LLEHHOCTb
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12| 13 14 15 16
3asmpak
698 |Kedmp 165 3,9 26 35 56,5 0,11 0,2 122,0 10,5 0,1
3 150
U8, Heta. MonosEs pIcopas,, 44 | 85 | 374 | 2550 | 01| 02]|05]|372| 04| 1518|1718 248 | 07
23%
901 |Xneb NLeHNYHbIN 40 2,4 0,3 19,3 84,3 0,1 0,7 9,2 365 9.2 0,6
41 |Macno cnmBoYHoe 10 0.1 73 0.1 66,1 0.1 1.2 19
639 |Coku OBOLLHbIE, HPYKTOBbLIE W1 200 1,1 0,2 26,4 107,6 0,1 28,0 06| 36,0 | 27,3 | 154 0,4
Wtoro 3a 3aBTpak ' 11,9 | 18,9 86,7 569,5 0,3| 0,3|28,7/37,3| 1,7 | 320,2 |237,5| 59,9 | 1,8
06ed
43 |Canart 13 ceenbl BapeHou 80 | 09 | 39 6,7 67,3 26107|01]| 330|353 119]| 08
139 |Cyn ropoxoBbiii 200 4.0 40 18,4 1440 46 72,81 02| 288 | 87 | 22,2 1,2
450 |TedTenm ns roaanHbl 60
8,4 12,4 8,5 179,3 2,0 119 | 91,8 12,8 1,3 32%
541 |OBoLyHOe pary 150 3,8 51 11,,5 126,3 0,1 84100} 08| 964 |100,0f 10,0 1,1
389 |Monoko knnayeHoe 200 4.5 56 9.4 111,2 0,1 0,2 0,9 29,7 240 189 19,6 0,1
902 |Xneb pxxaHoin 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 | 0,7
901 |Xneb nweHnYHbIN 30 1,8 0,2 14,5 62,6 0,1 0,5 6,9 27,4 6,9 0,5
Wroro 3a O6en 25,2 31,5 75,3 766,0 04| 0,2]|18,5|103,2| 1,6 | 427,2 |452,2| 93,6 | 57
MUtoro 3a peHb 371 | 504 162,0 1335,5 | 0,7 | 0,5 | 47,2|140,5| 3,3 | 747,4 |689,7{ 153,5| 7,5 55%

-




Jlenb: 1 - Hegens: 2

™ MpvieM MWLM, HAMMEHOBaHWe Gnoaa Rt [l OHepre- [~ ° A pacnpesieneHue
b K Y B1|B2| C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12.{- 13 14 15 16 23%
3aempak
3 |bytepbpop c cbipoM 50 50 7.7 14,5 153,9 0,1 13,31 0,6 | 161,51 120,3 | 11,2 0,6
302 |Kawa monoyHas niweHHas 150 47 8,0 35,0 135,0 02101} 03}|315|03]|108,7|163,9| 28,8 0,9
698 |PsxkeHka 165 3,9 2,6 3,5 56,5 0,1 | 0,2 122,0 10,5 0,1
389 |Coku oBOLLYHbIE, DPYKTOBbIE U AroAHbIE 200 1,1 0,2 26,4 107,6 0,1 28,0 061 36,0 273 | 154 0,4
901 |Xneb nwweHnYHbIA 40 2.4 0,3 19,3 84,3 0,1 ‘ 071 92 | 36,5 9,2 0,6
Utor 17,1 | 18,8 98,7 537,3 0,5| 0,2 {285|44,8| 2,2 | 437,4| 348,0| 751 2,6
06ed 32%
49 |Canat 13 CBeXel MOPKOBU 80 0,6 2,2 6,5 49,4 1,0 1365,7/ 05| 17,8 | 296 | 13,8 0,4
124 |Wn 13 ceexen KanycTbl CO CMETaHOWN 200 1.1 2,8 6,0 55,8 6,2 1850|011} 29,7} 379 | 115 0,4
413 |l'ynsaw ns roasguHbl 50/75 9,0 10,5 2,3 156,8 01108 54 9,0 (127,5] 12,0 15
316 MaxkapoHbl oTBapHble 120
. 3.4 3,2 27,9 148,2 0,1 11,11 84| 80 | 37,0 | 44 0,4
639 KomMnoT n3 ceexumnx s6nok 200 32,0 129,0 40 22 17 10,0 1t0
902 |Xneb pxxaHomn 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 0,7
901 |Xneb nweHnYHbIA 30 18 02 145 62,6 0,1 0,5 6.9 27 4 6,9 0,5
Wror 17,4 | 23,0 96,8 677,7 0,3 | 0,0 | 21,6 /450,7| 1,9 | 194,9 | 303,7 | 75,2 54
WUror 34,5 | 41,8 | 1955 1215,0 | 0,8 | 0,2 | 50,1/495,5 4,1 | 632,3 | 651,7| 150,3| 8,0 55%




Jlenn: 2 - Hepens: 2

MuweBkie BewecTBa (r)| OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelllecTBa (Mr) | pacnpeneneHue
No Mpuem nuuy, Macca b K Y Tnyeckas | B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe KaJJIOpUIAHOCTH
peu,. HaumeHoBaHwe bnioga | nopunmn LIEHHOCTb
: (kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15 16
3aempak
366 |3anekaHka us TBOpOra 10/150 | 16,7 11,7 16,7 250,0 48,3 201,71 253,0| 21,7
697 {Monoko knnsyeHoe 200 45 5,6 94 111,2 0,1102] 09297 240 | 189 | 19,6 0,1 4%
AnenbcuH 150 0,6 0,1 13,1 30,4 17,8 03| 288|204 | 78 0,1
901 |Xneb nweHnYHbIN 40 24 0,3 19,3 84,3 0,1 0,7/ 9,2 (36,5 9,2 0,6
41 |Macno cnmBo4Hoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
Wrtoro 3a 3aBTpak 24.3| 25,0 68,6/ 542,0 0,2 0,2| 18,7| 78,1 1,0/ 480,9| 500,8 58,3 0,8
O6ed
110 Bopuy n3 CB?)Keﬁ kanycTbl |200/25/10} 12 2,8 9,2 67,0 6,0 189,11 0,2 | 316 | 46,6 | 14,7 0,7
CO CMeTaHou
492 [MnoB 13 nTuubl ¢ nepnoeoi| 75/150 | 12,3 16,5 | 26,7 321,8 0,1 99,8( 0,2 | 19,7 | 1924 1:2
Kpynow 0,1 1.3 25.8 31%
389 Coku 0BOLLHbIE,PPYKTOBO- 200 1A 0,2 26,4 107.,6 28,0 36,0 27,3 | 154 0,4
ArogHble 1,0 0,6
902 (Xneb prxaHom 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 0,7
901 |Xne6 nweHnaHbIN 30 18 0,2 14,5 62,6 0,1 0,5 6.9 27,4 6.9 0,5
Wtoro 3a O6epn 18,2 | 26,0 | 94,6 634,3 1,3 | 0,1 | 35,3|188,9| 1,6 | 104,4| 293,7| 73,0 3,6
Utoro 3a geHb 42,5 | 45,0 | 153,2 | 1176,3 | 1,6 | 0,3 | 54,0|267,0| 2,5 | 585,3 | 794,5| 131,3| 4,3 55%




Jlenb: 3 - Hepens: 2

MNuwesble BelecTsa ()| AHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTa (Mr) | pacnpenenenue
Ne Fpvem nnLm, HaUMEHoBaHMe BMioga Macca B xK y Tndeckass| B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe |xamnopuiinoctu
peL. nopuum LieHHOCTb
(kkan)
1. 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 1] 12| 13 14 15 16
3aempak
698 |PsxxeHka 165 3,9 2,6 3,5 56,5 011 02 122,0 10,5 0,1
424 |AAyo BapeHoe 1740 | 3,9 3,7 0,3 56,3 0,1 450/ 0,3 | 220 | 80,6 | 34 0,7
302 Kawla Bsaskas monoyHas Mepkynec 150 50 8,7 32,7 2275 02)02)04/|31,1|02]|116,1|1954| 39,2 1.1
25%
389 Coku oBoLHbIE, PPYKTOBO-ArofHbIE 200 11 0,2 26,4 107,6 28,0 36,0 | 27,3 | 15,4 0,4
1,0 0,6
901 {Xneb niweHNYHbINR 40 2,4 0,3 19,3 84,3 0,1 07| 92 | 3,5 9,2 0,6
Macno cnusoyHoe 10 0,1 7.3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
WToro 3a 3aBTpak 16,4 | 22,8 82,3 598,3 1,3 1 0,4 [ 28,6/76,2| 1,8 | 306,5|341,7| 77,7 2,9
06ed
51|Canam u3 ceeknbi sapeHol 80 0,9 3,9 6,7 67,3 26| 07| 01 33| 353| 11,9 0,8
{3 |FASRETERUaS eEdirani 2001 46| 20| 155 | 934 | o1 55(839| 03| 183 | 689 | 165| 06
436 |>Kapkoe no gomallHeMy 200 32,4 276| 314 496,0 02|04 |202 | 40,0/ 0,8/39,6 [409,8| 792 5,8 380
693 |Kakao ¢ monokom 180 25 29 18,5 108,2 0,1] 04 134 1084} 851 | 8,8 0,1 &
Abnoko 120 0,4 0,4 11,8 50,6 42 04| 192 | 138 | 7,6 1,8
901 Xne6 NWeHUYHbIN 30 1,8 0,2 14,5 62,6 01 0,5 6,9 27,4 6,9 0.5
902 |Xneb pxxaHoi 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 0,7
Wtoro 3a O6en 41,4 | 38,2 | 116,2 9534 | 0,5 0,532,9(138,0] 2,1 | 235,6 | 640,3| 141,1| 10,3
UToro 3a aeHb 578 | 61,0 | 1985 | 1551,7 | 1,8 | 0,9 | 61,5/214,2| 3,9 | 542,1 | 982,0 218,8| 13,2 63%




Heub: 4 - Henens: 2

lMNuuwesble BelecTsa (r)| OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)| pacnipenesenue
Ne [Mprem nuiyn, Macca B » Y Tnyeckas | B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe |xamnopuiinoctn
peu. | HaumeHoBaHue Bnitoga | nopumn LEHHOCTb
. (kkann)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aempak
41 |Macno cnuso4yHoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
302 |Kawa MmonoyHas nweHHas 150 47 8,0 35,0 135,0 02]101]03]|315/| 0,3|108,7 163,9| 28,8 0,9 3%
697 |Monoko kunsyeHoe 200 45 5,6 9.4 111,2 0,1] 02| 09297 240,01189,0] 19,6 0,1
903 |AnenbcuH 150 0,6 0,1 13,1 30,4 117,8 03] 288204 7,8 0,1
901 |Xneb niweHnYHbIN 40 2,4 0,3 19,3 84,3 0,1 07| 92 |365| 9,2 0,6
Wtoro 3a 3aBTpak 12,3 | 21,3 76,9 427,0 04|03 19,0/61,3| 1,3 | 387,9/411,7| 65,4 1,7
O6ed
181 |Yxa 50/200| 57 3,0 8,5 1427 01]01|58]|265| 06| 27,3 (1258 19,4 0,6
397 |Ppukagennku pbibHble 50 53 0,8 0,6 50,4 0,1 04| 8,5 23,0 |113,8] 16,1 0,4
541 |Pary 13 oBouien 150 3,8 51 11,5 126,3 0,1 84 1004]| 0,8 | 964 (100,0/ 10,0 1,1
639 |KoMmnoT 13 ceexunx s6nok 200
0,8 0,1 20,6 79,3 0,3 1525 335|319 153 0,5 30%
589 |lNeyeHbe 30 2.1 3,7 8,7 76,4 0,3 24 1108 0,8
902 |Xneb pxxaHoi 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 0,7
901 [Xne6 nwennunbiin 30 1,8 0.2 14,5 62,6 0,1 0,5 6,9 27,4 6.9 0,5
Wrtoro 3a O6en 21,3 | 13,2 82,2 613,0 04 | 01[14,9)87,8| 1,9 | 199,7|409,7| 78,7 3,8
Wtoro 3a geHb 33,6 | 34,5 | 159,1 1040,0 | 0,8 | 0,4 | 33,9(149,1| 3,2 | 587,6 821,4| 1441 5,5 53%




Jenb: 5 - Hepensi: 2

Muwiesble BelecTsa (r)| SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr) pacnpeneneHue
Ne Mprem nuww, Macca B W Y% Tuyeckas | B1 B2 cC A E Ca P Mg Fe KaJTOpUHHOCTH
peL. HaMmeHoBaHuWe bnoga | nopuun LIEHHOCTb
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12| 13 14 15 16
3aempak

340 |OMneT HaTypanbHbIA 105 111 | 21,5 29 2237 01| 04| 06 (2855 06| 107,9 |193,5| 16,3 2,0

698 |Kedpup 165 3,9 2,6 3.5 56,5 0,11 0.2 122,0 10,5 0,1

685 |Yait c caxapom . 180 13,7 50,9 0,1 3.1 47 1,7 0:3 23%
907 |Abnoko 120 0,4 0,4 11,8 50,6 42 041 192 | 138 | 7,6 1,8

901 |Xneb NweHWYHbINA 40 2,4 0,3 19,3 84,3 0,1 0,71 92 36,5 | 9,2 0,6

41 |Macno cnvBoYHoe 10 0,1 4.3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
WUtoro 3a 3aBTpak 17,9 | 321 | 51,3 532,1 0,2 | 0,5 | 5,0 2857 1,7 | 262,6 | 250,4 | 45,3 4,8

06ed

49 |Canat 13 cBeklbl BApeHoun 80 0,9 3,9 6,7 67,3 26107 |01] 330 | 353 | 11,9 0,8

138 fg’;ﬂﬁ;pm‘pe”b“b'“ . 200 | 46 | 16 | 160 | 808 5,6 152 | 60,8 | 160 | 0.8

451 |KoTneta msicHas 50 6,1 56 3,4 78,2 0.1 1.4 85 785 | 129 06

gai | FA0YEE TYIEHAH 180 | 58 | 50| 154 | 1207 01 |280|442| 03| 872 | 695 | 238 | 09 e
639 |Kucenb 200 19,6 80,0 0,6 | 0,6 |30,0f 0,2 9,0 2,0

902 |Xneb pxaHoin 40 1,8 0,3 17,8 75,3 0,1 10,2 10,2 0,7

901 |Xneb nweHnYHbIN 30 18 0.2 14,5 62,6 0.1 0,5 6,9 27,4 6,9 05
WUtoro 3a O6ep 15,0 | 16,6 | 93,4 5649 | 09| 0,7 |67,6/451| 0,9 | 170,0 | 271,5 | 83,7 4,3
WToro 3a aeHb 32,9 | 48,7 | 1447 | 1097,0 | 1,1 | 1,2 |72,6/330,8 2,6 | 432,6 | 521,9]129,0] 91 53%

[IpuMepHOe NepCNEKTHBHOE ABYXHEACNBHOE 1aH-MEHIO IKOJILHOTO MUTaHUs, pa3paboTaHO Ha OCHOBAHHH:

1.C60pHHUK penienTyp G0 U KYJTHHAPHBIX M3ENHUi Ui NPEANPUATHH OOIIECTBEHHOTO NUTaHHS IPHU obpazopaTenbHbIx mkonax.Jlox obumeit pepaximeit B.7 . Jlamuunnoit./Mockea 20(¢
2.COOpHHK peenTyp Ha NPEANpHATHAX A obyJaroluxcs Bo Bcex 00pa3zoBarenbHbIX yupexaeHusax. [loa penakuueit T.MorusbHoro.

3.COOpHHK penenTyp 6104 1 Ky.TII/lHaprlX M3eIHil JUIA IpeaNpHaTHit obliecTBeHHOro nuTanus Jlox obmelt penakuueii A.1.3106H0Ba,B.A LipiraHeHKo. /Mockga 2005r.
4.CripaBo4yHHK" XMMUUYECKUH COCTaB M MUTATENIbHAS LICHHOCTh MULIEBLIX npomykTos” noa penakuueit A.A Tlokposckoro./Mocksa 1987r.

5.CripaBouHMK" XHUMHUYECKMH COCTAB U MUTATENbHAsA 1IEHHOCTD NUILEBBIX npoaykros" noz penakuueit B.H.Kacarkuna./Mocksa 1998r.

PeKoMEH/IyeMOe MEHIO MOKET ObITh HCTIOJNB30BAHO 6€3 H3MEHEHHH, TOO C Y4eTOM MUILEBBIX MPEATNOUTEHNH NIeTell , @ TakkKe B 3aBUCHMOCTH OT THNA o6opyaoBanus numednokos I'C
Takke MEHIO MOXKET KOPPEKTUPOBATHCS B 3aBUCHMOCTH OT TIOCTaBJIAEMBIX MPOIYKTOB.(MeToAnYeCKHe PEKOMEH/IAIMH TI0 OPTaHN3aLMA rOpAIero MUTaHUA B rOCY/IapCTBEHHDIX
0611606 pa3oBaTENEHBIX YupekaeHuax. Kazans 2008r.)



Jlenb: S5 - Henens: 2

Muuiesble BelecTsa (r)| AHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BeLlecTsa (Mr) pacnpeniefieHle
Ne Mpuem nuLm, Macca b W Yy Tnyeckas | B1 | B2 C A E Ca P Mg Fe KaJLTOpUHHOCTH
peu. HauMeHoBaHue bnoga | nopuun LIEHHOCTb
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 121 13 14 15 16 y
3aempak

340 |OmneT HaTypanbHbIA 105 111 | 21,5 2,9 2237 011 04| 06 (2855 06 | 107,9|193,5| 16,3 2,0

698 |Kedup 165 3,9 2,6 3,5 56,5 0,11 0.2 122,0 10,5 0,1

685 |{Yaw c caxapom 180 13,7 50,9 0,1 3.1 47 1,7 0,3 23%
907 |Abnoko ! 120 0,4 0,4 11,8 50,6 42 04| 19,2 13,8 7,6 1,8

901 |Xneb NweHNYHbINA 40 2,4 0,3 19,3 84,3 0,1 071 92 36,51 92 0,6

41 |Macno cnmBoYHoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 01 1,2 1,9
UTtoro 3a 3aBTpak 17,9 | 321 51,3 532,1 0,2 0,5| 5,0 |285,7| 1,7 | 262,6 | 250,4 | 45,3 4,8

06ed
49 |CanaT u3 cBekJbl BapeHon 80 0,9 3,9 6,7 67,3 2610701} 330 | 353 | 11,9 0,8
vy S0 REETREETRHENE 200 | 46 | 16| 160 | 808 5,6 152 | 60,8 | 160 | 0.8
Kpynow

451 |KoTneTa mscHas 50 6,1 56 3,4 78,2 0.1 14 8,5 78,5 12,9 0,6

o, | PRTYETR TYILIEREH 150 | 58 | 50| 154 | 1207 01 |280|442| 03| 872 | 69,5 | 238 | 09 30%
639 |Knucenb 200 19,6 80,0 0,6 | 0,6 | 30,01 0,2 9,0 2,0

902 [Xne6 pxaHoil 40 18 | 03 | 17,8 753 | 0,1 10,2 102 | 07

901 |Xneb NweHNYHbIN 30 18 0,2 145 62,6 0,1 0,5 6,9 27,4 6,9 05
Wtoro 3a Obep 15,0 | 16,6 93,4 564,9 09| 0,7 |67,6|451| 0,9 | 170,0 | 271,5| 83,7 4,3
Wtoro 3a aeHb 32,9 | 48,7 | 144,7 1097,0 | 1,1 | 1,2 |72,6|330,8| 2,6 | 432,6 | 521,9| 129,0 9,1 53%

[TpuMepHOE MEPCTIEKTHBHOE [IByXHEACIBHOE UIaH-MEHIO IIKOJILHOTO MUTaHuUs, pa3paboTaHO Ha OCHOBaHHH:

1.C60pHHUK peuentyp GO 1 KyJIMHAPHBIX H3ACNHMI U1 NPEANPUATHI 0OIIECTBEHHOTO MUTAHNSA NIPU 00pa3oBaTEIbHBIX mkonax.ITox obwiek penakuueit B.T.JlammruiHoii./Mockpa 20(
2.C6OPHHK pelenTyp Ha TIPEANPHATHAX 11 00ydaloluXcs BO BceX 06pasopaTeNbHbIX yupexaenusx. Ilon penakuueit T.MoruiasHoro.

3.C6OpHUK pellenTyp OO0/ U KyIMHAPHBIX H3MCNIHiA 1 PeAnpHATH 001ecTBeHHOro nuTanus Jloj obuiei penakumen A W.3106H08a,B.A . Lpiranenko./Mocksa 2005r.
4.CnpaBounuk" XUMHUECKUH COCTAB U NUTATENbHAs LIEHHOCTh MUINEBBIX MPOIYKTOB" MO peJaKLuen A.A Jloxposckoro./Mocksa 1987r.

5.CnpaBounuK" XMMHYECKHIT COCTaB U MUTATeNbHas LIEHHOCTh NMUIIEBLIX NPOAYKTOB" MO peAakLuei B.H.Kacarkuna./Mockaa 1998r.

PeKOMEHIYEMOE MEHIO MOXKET ObITh HCTIONB30BAHO 6€3 H3MEHEHNH, MO0 C Y4eTOM MUILEBEIX NPEANOUTEHHIT IeTeH , a TAKKE B 3aBUCUMOCTH OT THIa 00opyaoBanus nuiebiokos I'C
Takke MEHIO MOXKeET KOPPEKTHPOBAThCS B 3aBUCHMOCTH OT MOCTABIAEMBIX MPOIYKTOB.(MeToIMuecKue PEKOMEHAALMH 110 OPraHU3alMH rOPAYEro MUTaHUsA B TOCY IapCTBEHHbIX
o6ueobpazoBaTenbHbIX yupexaeHusix.Kasans 2008r.)



